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[IponioHOBaHMIT HaBUYaIBLHO-METOJIUYHUN MOCIOHUK
Ocunenko B. A., Aio6ina A. A., Tumodiesa M. M. MICTHTB TeOpCTI/I‘-IHI/Iﬁ MaTepiaJI 3 TeM HaBYaIbHOI
qucuuiuiind - «OCHOBH — TICMXOaHAi3y»,  sKa
BUKJIATIAETBCS JUISL CTYJCHTIB CTapiiux KypcCiB
MEIUYHHX CHELiaabHOCTEN.

Y  NociOHMKY  pO3TJISHYTO  OCHOBHI
OCHOBM MOJIOXKEHHS KJIACHYHOTO TICUX0aHAITI3y Ta CYYacHUX
NPUKIIAJIHUX ICUXO0AHATITUYHHUX TEOPIH.
A AA HapuanbHO-METOAMYHUMN MOCiOHUK
HCMXO H I@Y pO3paxoBaHMii HA CTYIEHTIB  CIeUiaTbHOCTEH
! «MemunuHay, «Ctomaronorisi», a Takox Oyne

KOPHCHHUM IS acHipaHTiB, BUKJIAJA4iB, MEIUIHHX
IICHXOJIOT1B.

3MICT
I[TEPEJIMOBA 4
PO3JILT 1. KTAC MUHUA ICUXOAHAJII3 3ITMYHJIA ®POMJIA (B. Ocurnenko) 6
1.1. Beryn 1o ncuxoaHamizy 6
1.2. Ictopis xuttsa 3urmynna Opoiina 12
1.3. OcHOBHI N0JIO’KEHHSI KJIACHYHOTO NicuxoaHanizy 3. ®poiiga 25
1.4. 3axucHI MeXaHI3MH IICUXIKH B TICUXOaHAITi31 36
1.5. Cranii ncuxocekcyanbsHOTO PO3BUTKY OCOOHUCTOCTI 47
Ilpaxmuuni 3a60anus 0o po30oiny I 59
PO3/ILJI 2. CYYACHUM ICUXOAHAJII3 (M. Tumodiesa) 62
2.1. AnanitTinana ncuxosoris Kapna FOnra 62
2.2. InpuBinyanbHa nicuxonoris Anbdpena Annepa 71
2.3. IlcuxocormianpHa KOHIIETIIsS PO3BUTKY ocoducTocTi Epika Epikcona 82
2.4. I'ymanictuunuil ncuxoananisz Epixa @pomma 95
2.5. ComiokyneTypHa nicuxororist Kapen XopHi 103
2.6. Cend-ncuxomnoris Xaiinna Koxyra. Teopis Hapuucuzmy 110
Ilpaxkmuuni 3a60antsn 00 po30iny 2 121
PO3JILJ 3. TUTAYUAN IICUXOAHAJII3 (J1. JTio6ina) 124
3.1. CraHOBNIEHHS Ta PO3BUTOK JAUTSYOTO IICUXOAHATIZY 124
3.2. Qutsumii ncuxoanani3z Aaau Opoiig 126
3.3. Jursumii neuxoanami3z Menani Kostitn 135
3.4. Teopis 06’ €KTHUX BITHOCHH Y ncuxoaHanizi Jlonansaa BiHHikOTTa 142
3.5. Teopis «kouTeliHepy Ta 3micTy» Yindpena biona 150

3.6. ba3osi Tunu 00’ exTHUX BigHocuH Mikaesna basinra 152



3.7. Teopis mpus’si3anocti J[>xona boyn6i 157

3.8. Tunu npuB’s3anocti 32 Mepi EitHcBopT 173
Ilpaxmuuni 3a60anus 0o po3oiny 3 184
TEMU JJ1 IHAVBIAY AJIbHOI POBOTU CTYJIEHTIB 186
TEPMIHOJIOI'TYHUI CJIOBHUK 188
TTEPEJIIK IHOOPMAIIMHNX JIXKEPEJT 196
JOJATKIN 201
Jlooamox I. Mi¢ npo Enura 201
HHooamox 2. Mid npo Hapruca 204
Jlooamox 3. JliarHOCTHKA TUIIOJOTIH TcuxoJioriunoro 3axucty (OnurtyBaiabHuk P. [lnyTunka B
ananranii JI. Baccepmana 1a iH.) 205
Jlooamox 4. Otto Kepnubepr: 9 o3Hak 3pinoi 100081 216
Hooamok 5. Knacudikarist TUIIB MpHUB’A3aHOCTI y [iTeH: ekcriepuMeHT «He3Hnaitoma cutyaris»
Mepi EitHcBOpT 217
HHooamox 6. 16 HEOOXIMHUX EIEMEHTIB TCHXIYHOTO Ta €MOIIMHOTO 3JI0POB’SI OCOOMCTOCTI 3a
Henci Mak-Binbsimc 221

HHooamok 7. AconiatuBuuii Tect Kapna FOnra: Bnpasa «16 acomiamiii» 225



