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У монографії теоретично обґрунтовано та 

експериментально перевірено педагогічні умови 

формування культури здоров’я майбутніх лікарів 

засобами здоров’язберігаючих технологій. 

Рекомендовано для використання 

студентам, викладачам з фізичного виховання і 

науковцям, що досліджують проблему 

здоров’язбереження майбутніх фахівців, 

аспірантам і докторантам, які цікавляться 

проблемою здоров’язбереження молоді. 
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